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Önşartlar - 

Dersin Amacı 

 
Bu ders boyunca öğrenciler bağımlılık kavramının tanımını, türlerini, 
nedenlerini, bağımlılığı olan bireylerle nasıl iletişim kurulabileceğini, bağımlılıkla 
ilgili literatürdeki kavramsal çerçeveleri, bağımlılığın olumsuz sonuçlarını ve 
bağımlılıkla başa çıkmayı öğrenmektedirler. 
 
  

Dersin İçeriği 

 
 
Bu dersin sonunda öğrenciler; 
1) Bağımlılık alanına ilişkin genel kavram ve tanımlardan haberdar olacaklar 
2) Bağımlılığın dinamiklerini tanımlayabilecekler 
3) Bağımlılığın önlenmesi, bağımlılıkla mücadele, tedavi ve rehabilitasyon hizmet 
ve politikalarına ilişkin bilgi sahibi olacaklar 
4) Bağımlı bireylerle ve ailelerine yönelik sosyal hizmet uygulamaları ile ilgili bilgi 
ve beceri kazanacaklardır. 
 
  

Ders Kitabı 
ve/veya 
Kaynaklar 
 

 
Nevzat Tarhan ve Uzman Dr. Serdar Nurmedov Bağımlılık 
Gençlik ve Bağımlılık Gençlik ve Bağımlılık 
 
 

Değerlendirme 
Ölçütleri 

 Varsa (X) 
olarak işaretleyiniz 

Arasınavlar (%40) X 
Kısa sınavlar  
Ödevler  
Projeler  
Dönem ödevi X 
Laboratuar  
Diğer  
Dönem sonu sınavı (%60) X 

Ders 
Sorumlusu 

Doç. Dr. Tuba ALPTEKİN  

Hafta Konu Başlıkları 

1 Tanışma ve Derse Oryantasyon Öğrencilerin yapacağı proje ile ilgili bilgi ve 
organizasyon 

2 Bağımlılık konusuna ilişkin tanımlar, Bağımlılık, risk faktörleri ve sonuçları 
Bağımlılık Kültürü 

3 
Bağımlılık konusuna sosyal hizmet yaklaşımı, Bütüncü, sistemci, disiplinler arası ve 
çok sektörlü yaklaşım Farklı Bağımlılık Alanlarında Sosyal Hizmet Uygulamaları 
(Uyuşturucu, Alkol, sigara, ilaç, uçucu madde ) 

4 Bağımlılık ve yaşam kalitesi Madde Kullanımı ve Bozuklukları, Madde kullanımı 



ve Bağımlılık Bağımlılık alanındaki politika ve stratejiler (Koruma ve önleme, 
Madde kullanımını azaltma, Güvenli kullanım) 

5 
Çocukların ve Gençlerin Sosyo-kültürel Gelişimleri ve Toplumsal Yaşama 
Katılımları Ergenlik Döneminin Özellikleri ve Madde Kullanım riskini Artıran 
Etmenler 

6 Çocukların ve Gençlerin Gelişiminde ve Madde Kullanımını Önlemede İlgili 
Taraflar, Ailenin ve Kurumların Sorumlulukları, Rolleri ve Görevleri 

7 
Bağımlılık Yapıcı Madde Kullanan ve Bağımlı olan Çocuklar ve Gençlerle Çalışma, 
Koruma ve önleme Çalışmaları, Tedavi ve Rehabilitasyon Çalışmaları, Sosyal 
Hizmette Problem Çözme Sürecinin Aşamaları ve Uygulama Yaklaşımı 

8 Ara Sınav 

9 Okullarda Şiddeti Önlemeye Yönelik Ulusal Eylem Planı Kapsamında Madde 
Kullanımı ve Bağımlılığı Önleme çalışmaları 

10 
Birleşmiş Milletler Madde Kullanımını Azaltma Programı, Avrupa Birliği 
Çalışmaları, Kurumsal Yapılar, Politika ve Stratejiler, Eylem Planları, İspanya 
Örneği 

11 Bağımlılıkla Mücadele için Ulusal Politika ve Strateji Yaklaşımı, Ulusa Politika ve 
Strateji Belgesi ve Eylem Planı 2006 - 2011 

12 Bağımlılık Yapıcı Madde Kullanımı ve Medya Etiği 

13 Toplumsal Toruma Sistemindeki Çocukların ve gençlerin Madde Kullanımı Ve 
Bağımlılık Alanında Sosyal Hizmet Uygulamaları 

14 Toplumsal Toruma Sistemindeki Çocukların ve gençlerin Madde Kullanımı Ve 
Bağımlılık Alanında Sosyal Hizmet Uygulamaları 

15 Final 
 


