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Önşartlar Yok 

Dersin Amacı Özel durumlarda beslenmenin öğrenilmesi 

Dersin İçeriği Dünyada ve Türkiye’de beslenme, Özel durumlarda beslenme, Malnütrisyonda beslenme, 
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Hafta Konular 

1 Dünyada ve Türkiye’de beslenme 

2 Dünyada ve Türkiye’de beslenme 

3 Özel durumlar nelerdir? Beslenmesi neden farklıdır? 

4 Malnütrisyonda beslenme 

5 Malnütrisyonda beslenme 

6 Obezitede beslenme 

7 Obezitede beslenme 
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9 İşçilerde beslenme 
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