
Dersin Kodu: 
       

Dersin Adı: Çay Demleme 
Teknikleri 

Programın Adı: Eczane Hizmetleri 

Yarıyıl 

Eğitim ve Öğretim Yöntemleri     Krediler 

Teori Uyg. Lab. 
Proje/Alan 
Çalışması Diğer Toplam 

KYAU 
Kredi AKTS Kredisi 

I 2     2 2 2 
Ders Dili Türkçe 
Zorunlu/ 
Seçmeli Seçmeli 

Önşartlar  

Dersin Amacı 

 
Halk arasında farklı amaçlarla kullanılan bitkileri tanıyan, nesilden nesile 
aktarılarak gelen bilgilerin önemini kavrayan ve yorum yapabilen öğrenciler 
yetiştirmektir. 

Dersin İçeriği 

 
Geçmişten günümüze bitki-insan ilişkisi tarihçesiyle beraber incelenerek, 
Türkiye’de yapılan etnobotanik çalışmalara, etnobotanik kullanımı yaygın 
olan bitkilerin çay olarak tüketimine, Etnobotaniğin yeni ilaçların keşfinde 
oynadığı role, ıslah edilmiş bitkilere, gıda, baharat, ilaç-boya sanayisinde 
kullanılan bitkilere, ekonomik yönden önemi olan bitkilere ve zehirli 
bitkilere değinilecektir. Aynı zamanda gıda ve sağlık amaçlı kullanılan 
bitkilerin doğru kullanımından da bahsedilecektir. 
  

Ders Kitabı 
ve/veya 
Kaynaklar 
 

 
Bitki Çayları/ Erdem Yeşilada 
Türkiye’de Bitkiler ile Tedavi/ Turhan Baytop 
 
 

Değerlendirme 
Ölçütleri 

 Varsa (X) 
olarak işaretleyiniz 

Arasınavlar (%40) X 
Kısa sınavlar  
Ödevler  
Projeler  
Dönem ödevi X 
Laboratuar  
Diğer  
Dönem sonu sınavı (%60) X 

Ders 
Sorumlusu 

  

Hafta Konu Başlıkları 
1 Etnobotanik 
2 Etnobotaniğin Tarihsel Gelişimi 
3 Tıbbi Bitkiler-I 
4 Tıbbi Bitkiler-II 
5 Demleme Teknikleri-I 
6 Demleme Teknikleri-II 
7 Ara Sınav 
8 Endüstriyel Bitkiler  
9 Zirai Bitkiler 

10 Boya Bitkileri 



11 Tıbbi Çaylar 
12 Tıbbi Çayların Kullanım Alanları 
13 Tıbbi Çay Dozajlaması 
14 Final 

 


